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АКТУАЛЬНІСТЬ

• Перший випадок COVID-19 в Україні 
зафіксовано 3 березня 2020 року

• Кількість інфікованих медиків в Україні 
станом на 02.06.2020  становить 19,2% 
від тих, хто захворів – це 4 682 лікарів



Нормативна база

 Наказ МОЗ України від 28.03.2020 №722 "Організація надання медичної
допомоги хворим на коронавірусну хворобу (COVID-19)»

 Наказ МОЗ України від 02.04.2020 №762 "Про затвердження протоколу 
«Надання медичної допомоги для лікування коронавірусної хвороби
(COVID-19)»“

 Наказ МОЗ України від 10.04.2020 №852 "Про внесення змін до протоколу 
«Надання медичної допомоги для лікування коронавірусної хвороби
(COVID-19)»

 Наказ МОЗ України від 20.05.2020 №1227 "Про затвердження Змін до 
Стандартів медичної допомоги «Коронавірусна хвороба (COVID-19)»

 Наказ МОЗ України від 16.06.2020 №1411 «Про внесення змін до 
стандартів медичної допомоги коронавірусна хвороба (COVID-19)»



Самоізоляція або 
обсервація



Верховна Рада України внесла зміни до 
закону «Про захист населення від

інфекційних хвороб щодо
запобігання поширенню коронавірусної

хвороби (COVID-19)» (проект №3320 від 13 
квітня 2020 року). 

Врегульовані визначення самоізоляції та 
обсервації, а також функціонування

обсерваторів та спеціалізованих шпиталів.
«Обсервація – це перебування особи 

щодо якої є ризик поширення 
інфекційної хвороби в обсерваторі з 
метою її обстеження та здійснення 

медичного нагляду за нею».

Обсерватор -
спеціалізований

заклад, 
призначений для 
знаходження осіб, 

які підлягають
обсервації, 

їх обстеження та 
здійснення

медичного нагляду
за ними

ОБСЕРВАЦІЯ -
ОБМЕЖЕННЯ 

КОНТАКТУВАННЯ 
ПОТЕНЦІЙНО 
ІНФІКОВАНИХ 

ЛЮДЕЙ



КАРАНТИН – ВИКЛИК ЧАСУ!

 Світова практика показала, що своєчасні протиепідемічні 
заходи, зокрема карантинні, є ефективними в боротьбі з 
COVID-19. 

 Україна запровадила своєчасний карантинний режим, що 
дозволило пройти епідемію без різкого зростання кількості 
захворювань та смертності.

 В Україні карантин розпочався 12 березня і мав тривати до 3 
квітня, потім його продовжили до 24 квітня, потім – до 11 
травня, потім – до 22 травня з деякими пом’якшеннями; з 22 
травня до 22 червня - адаптивний карантин, ЩО 
ПРОДОВЖЕНО ДО 31 ЛИПНЯ. 

https://www.radiosvoboda.org/a/news-karantyn-adaptyvnyi-ukrayina/30627103.html


ВАЖЛИВО!!!

• 15 червня 2020 року FDA опублікувала звіт
про те, що хлорохін і його аналоги більше
немає сенсу рекомендувати як засіб для 

лікування COVID-19 з урахуванням того, що
важкі наслідки його застосування істотно
перевищують переваги щодо впливу на 
захворювання, викликані коронавірусом



ПРОБЛЕМНІ ПИТАННЯ COVID-19

 Рекомендації для пацієнтів з легким 
перебігом COVID19 - ЛІКУВАТИ ЧИ НІ?

 Профілактика та/ або лікування пацієнтів, що
знаходяться на обсервації від COVID-19 –
ЩО РОБИТИ?

 Захист лікарів, які контактують з 
інфекційними хворими на ГРВІ, в тому разі з 
COVID19 – ЯКИМ ЧИНОМ?

 Дієва профілактика ГРВІ  в педіатрії та 
неонатології – ЕФЕКТИВНІСТЬ ЧИ БЕЗПЕКА?

КІЛЬКІСТЬ 
ЕФЕКТИВНИХ 
СПЕЦИФІЧНИХ 

ПРОТИВІРУСНИХ 
ТЕРАПЕВТИЧНИХ 

ПРЕПАРАТІВ 
ПОКИ ВЕЛЬМИ 

ОБМЕЖЕНА



Проблемні питання?

Пошук рішень !



Саме рання противірусна терапія 
здатна зменшити частоту важких 

і критичних випадків







Чому протефлазід?

Огляд 107 джерел



Власні дослідження

• ВСЬОГО 149 УЧАСНИКІВ 
• Стаж 26,5 (SD=12,4) років
• Педіатри – 55 (37%) Терапевти – 37 

(25%) Сімейні лікарі – 57 (38%)
• 121 лікар (81%) знає, що 

ПРОТЕФЛАЗІД МОЖНА ДАВАТИ 
ВАГІТНИМ; 128 лікарів (86%) - МОЖНА 
ПРИЗНАЧАТИ ДІТЯМ ВІД 
НАРОДЖЕННЯ

• 104 лікаря (70%) ПРИЗНАЧАЛИ ЦІ 
ПРЕПАРАТИ ДОРОСЛИМ

• Тривалість лікування від 4-5 днів до 2 
тижнів, профілактики 1-2 тижні

ЕФЕКТИ ПРЕПАРАТІВ З БАР 
ПРОТЕФЛАЗІД (думка лікаря)

• 79 лікарів (53%) - зменшують 
тривалість захворювання

• 98 лікарів (66%) - зменшують важкість 
захворювання

• 63 лікаря (42%) - зменшують 
лихоманку

• 84 лікаря (56%) - зменшують прояви 
інтоксикаційного синдрому 

• 82 лікаря (55%) - зменшують частоту 
гострих респіраторних захворювань 
(кратність за рік)

•



Власні дослідження

В чому на вашу думку, ефект 
Протефлазіду (думка лікаря):
 Пряма противірусна дія

 Пригнічує розмноження вірусів
 Відсутня токсична дія (безпечні)

 Має різні механізми дії
Яка думка батьків:
 Позитивні відгуки

 Використовують часто
 Скорочує період хвороби
 Діти менше хворіють на ГРВІ
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КВЕРЦЕТИН ЛЮТЕОЛІН

АПІГЕНІН

- амінокислот;
- карбонових кислот та цукрів;
- полімерів (поліцукрів, пектинів, хлорофілів (а и b), геміцелюлози (А и В).

РАМНАЗИНТРИЦИН

ПРОТЕФЛАЗІД - КОМПЛЕКС ФЛАВОНОЇДІВ

У «матриці» допоміжних природних речовин



КВЕРЦЕТИН

Зменшує загальну кількость днів хвороби та 
вираженість симптомів ГРВІ
Діє на аденовірус, РС-вірус,  вірус парагрипу та
перебіг важкого гострого респіраторного синдрому 
(SARS)
14.02.2020 FDA - 503A Category 1  (вплив оцінюється)

Chen L, Li J, Luo C, et al. Binding interaction of quercetin-3-beta-galactoside and its 
synthetic derivatives with SARS-CoV 3CL(pro): structure-activity relationship studies reveal 
salient pharmacophore features. Bioorganic Medicinal Chemistry. 2006; 14:8295-306
Heinz S.A., Henson D.A., Austin M.D., Jin F., Nieman D.C. Quercetin supplementation and 
upper respiratory tract infection: A randomized community clinical trial. Pharmacol. 
Res. 2010;62:237–242. doi: 10.1016/j.phrs.2010.05.001



АПІГЕНІН

Має виражений протизапальний ефект, сильний антиоксидант 
Доведений вплив на групу ентеровірусів, Escherichia coli
Qian, S.; Fan, W.; Qian, P.; Zhang, D.; Wei, Y.; Chen, H.; Li, X. Apigenin Restricts FMDV Infection and Inhibits Viral IRES Driven Translational Activity. Viruses 2015, 7, 1613–1626.
Fahad Ali, Rahul, Falaq Naz, Smita Jyoti & Yasir Hasan Siddique (2017) Health functionality of apigenin: A review, International Journal of Food Properties, 20:6, 1197-1238, DOI: 
10.1080/10942912.2016.1207188

ЛЮТЕОЛІН
Має антинейрамінідазну активність, протизапальну та 
імуномуномодулючу дію. 
Антимікробна активність до Chlamydia pneumoniae

Luteolin decreases the yield of influenza A virus in vitro by interfering with the coat protein I complex expression. Yan H, Ma L, Wang H, 
Wu S, Huang H, Gu Z, Jiang J, Li Y. J Nat Med. 2019 Jun;73(3):487-496. doi: 10.1007/s11418-019-01287-7. Epub 2019 Feb 13.
Aziz N, Kim MY, Cho JY. Anti-inflammatory effects of luteolin: A review of in vitro, in vivo, and in silico studies. J Ethnopharmacol. 2018 
Oct 28;225:342-358. doi: 10.1016/j.jep.2018.05.019. Epub 2018 May 22. Review. PubMed PMID: 29801717.
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Емпіричні ДОСЛІДЖЕННЯ ЕФЕКТИВНОСТІ ФЛАВОНОЇДІВ НА 
КОРОНАВІРУСНИХ ІНФЕКЦІЯХ ТВАРИН ПРОВОДИЛИСЯ ДАВНО, ще до 
появи серйозних в епідемічному плані коронавірусних інфекцій людини.
Модель коронавірусу корів - ПРОТЕКТИВНИЙ ЕФЕКТ IN VITRO 
ТЕОФЛАВОНІВ (Clark K.J. et al., 1998). 
Модель вірусу діареї свиней (Choi H.J. et al., 2009; Song J.H. et al., 2011) -
ВИСОКА ЕФЕКТИВНІСТЬ КВЕРЦЕТИН-7-РАМНОЗІДУ.
ФЛАВАНОЛУ КАТЕХІН (Liang W. et al., 2015) - ІНГІБУЮЧИЙ ЕФЕКТ щодо 
трансмісивного гастроентериту свиней in vitro.
2016-2020 рр. - з'явилися дані, які дозволили виявити специфічні мішені 
дії флавоноїдів на різних етапах взаємодії коронавірусів людини з 
клітиною та продемонстровано АКТИВНІСТЬ РЯДУ ФЛАВОНОЇДІВ, ЯК 
ІГНІБІТОРІВ, ЩОДО РЕПРОДУКЦІЇ КОРОНАВИРУСОВ IN VITRO.

ДОКАЗОВА БАЗА ФЛАВОНОЇДИ 

О.Н. Дерябин1, М.П. Завелевич2, Д.Б. Старосила1, Л.И. Пальчиковская3, М.О. Платонов3, В.П. Атаманюк4, С.Л. Рыбалко1

ПРИРОДНЫЕ ПОЛИФЕНОЛЫ КАК ИНГИБИТОРЫ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ КОРОНАВИРУСОВ С КЛЕТКАМИ: ОБЗОР ЛИТЕРАТУРЫ И ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНЫЕ ДАННЫЕ



Етап початкової взаємодії коронавірусу з клітиною - одна з можливих
мішеней дії відповідних противірусних засобів.
Інгібування входу коронавірусу в клітину може здійснюватися як за
рахунок речовин, що специфічно взаємодіють з білком S, так і за рахунок
пригнічення клітинних факторів, переважно різних протеаз, необхідних для
цього процесу.
 ЛЮТЕОЛІН ефективно зв'язується з білком S2, перешкоджаючи
надходження тестованого псевдовірусу в клітину, а при дослідженні в
системі інфекційного SARS-Cov надає інгібуючу дію на репродукцію
останнього. Такою же активністю володіє і КВЕРЦЕТИН (Yi L. et al., 2004).

ДОКАЗОВА БАЗА

О.Н. Дерябин1, М.П. Завелевич2, Д.Б. Старосила1, Л.И. Пальчиковская3, М.О. Платонов3, В.П. Атаманюк4, С.Л. Рыбалко1

ПРИРОДНЫЕ ПОЛИФЕНОЛЫ КАК ИНГИБИТОРЫ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ КОРОНАВИРУСОВ С КЛЕТКАМИ: ОБЗОР ЛИТЕРАТУРЫ
И ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНЫЕ ДАННЫЕ



ПРОТЕФЛАЗІД - ВПЛИВАЄ НА РЕПРОДУКЦІЮ КОРОНАВІРУСІВ
трансмісивного гастроентериту свиней (ТГС);
Вивчено in silico взаємодію активних структур - компонентів
ПРОТЕФЛАЗІДу з 3С-подібною протеазою коронавірусу людини, яка
забезпечує, насамперед, РЕПЛІКАЦІЮ ВІРУСУ
ПРОТЕФЛАЗІД – вплив за рахунок ІНГІБІЦІЇ ГОЛОВНОЇ ПРОТЕАЗИ
КОРОНАВІРУСУ 2019 nCOV (білок, який в ході еволюції у
коронавірусів змінюються мало), що ВАЖЛИВО ЯК ПРИ ЛІКУВАННІ
ПАЦІЄНТІВ, ТАК І ДЛЯ ЗАХИСТУ ЛІКАРЯ.

ДОКАЗОВА БАЗА - ПРОТЕФЛАЗІД

О.Н. Дерябин1, М.П. Завелевич2, Д.Б. Старосила1, Л.И. Пальчиковская3, М.О.
Платонов3,В.П. Атаманюк4, С.Л. Рыбалко1

ПРИРОДНЫЕ ПОЛИФЕНОЛЫ КАК ИНГИБИТОРЫ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ
КОРОНАВИРУСОВ С КЛЕТКАМИ: ОБЗОР ЛИТЕРАТУРЫ И ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНЫЕ
ДАННЫЕ



СИМПТОМИ ГРВІ 
ТА 

КОРОНАВІРУСНОЇ 
ІНФЕКЦІЇ



ПРОТЕФЛАЗІД

МЕХАНІЗМ  ПРЯМОЇ ПРОТИВІРУСНОЇ ДІЇ (інструкція препарату)
інгібування синтезу вірусоспецифічних ферментів:

ДНК та РНК- полімераз, 
тимідинкінази
зворотної транскриптази, 
нейрамінідази та
індукції синтезу ендогенного
інтерферону

ЗБУДНИКИ ГРВІ
ДНК-вмісні РНК-вмісні

Аденовіруси, 
герпесвіруси

Вірус грипу, 
парагрипу 

риновіруси, 
коронавіруси, 
респіраторно-
синцитіальний

Екстракт Куничника наземного та Щучки дернистої



РНК ДНК

Генетичний 
матеріал

Білки
Оболонки специфічних 

ферментівРНК ДНК

Копіювання 
для нових 

вірусів

Зчитування 
інформація для 
синтезу білків 

віруса

ДНК-
полімераза 

іРНК

РНК-
полімераза 

РНК-
полімераза 

РНК-
полімераза 

РНК 
нова

ДНК 
нова

Вірусні 
білки

рибосома
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ЦИКЛ РОЗМНОЖЕННЯ ВІРУСІВ В КЛІТИНІ



РНК ДНК

Генетичний 
матеріал

Білки
Оболонки специфічних 

ферментівРНК ДНК

Копіювання 
для нових 

вірусів

Зчитування 
інформація для 
синтезу білків 

віруса

ДНК-
полімераза 

іРНК

РНК-
полимераз

а 

РНК-
полімераза 

РНК-
полімераза 

РНК 
нова

ДНК 
нова

Вірусні 
білки

рибосома

ЦИКЛ РОЗМНОЖЕННЯ ВІРУСІВ В КЛІТИНІ

х х хх х х хх



РНК ДНК

Генетичний 
матеріал

Білки
Оболонки специфічних 

ферментівРНК ДНК

Копіювання 
для нових 

вірусів

Зчитування 
інформація для 
синтезу білків 

віруса

ДНК-
полімераза 

іРНК

РНК-
полимераз

а 

РНК-
полімераза 

РНК-
полімераза 

РНК 
нова

ДНК 
нова

Вірусні 
білки

рибосома
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ПОЛІМІШЕНЕВИЙ МЕХАНІЗМ ДІЇ ПРОТЕФЛАЗІДУ

х х хх х х хх
Пряма противірусна дія

БАР Протефлазід – блокує розмноження
вірусів за рахунок інгібіції вірус-специфічних

ферментів
РНК- і ДНК-полімераз, тимідинкінази, 

зворотної транскриптази, нейрамінідази та 
індукції синтезу ендогенного інтерферону



БАР Протефлазід відноситься до V класу токсичності
«ПРАКТИЧНО НЕТОКСИЧНІ»

Кокшарева Н.В.  Отчет о доклиническом исследовании безвредности по показателям острой и подострой токсичности лекарственной субстанции НЕОФЛАЗИД производства ООО «Научно-
производственная компания «ЭКОФАРМ», 2006 г

Можна призначати

дітям від 

народження

БЕЗПЕКА



Можна призначати
вагітним

(ефективно та 
безпечно)

БЕЗПЕКА

Протефлазід у вагітних: системний огляд результатів післяреєстраційних спостережень за безпечністю та ефективністю застосування / В.В. Камінський, М.Н. 
Шалько, О.Й. Гриневич //Здоровье женщины. – – №6 (92). – С.160-164

«ПРАКТИЧНО НЕТОКСИЧНІ»



БЕЗПЕКА ЗАСТОСУВАННЯ 
ПРОТЕФЛАЗІДУ У ВАГІТНИХ БУЛА 

ДОВЕДЕНА У КЛІНІЧНИХ ДОСЛІДЖЕННЯХ:

• Клінічна ефективність і безпека препаратів, що містять флавоноїди
протефлазіду при вірусних інфекціях продемонстрована в мета-
аналізі 24 когортних незалежних постмаркетингових клінічних
досліджень зі збігом спрямованості результатів за участю більше
1000 вагітних жінок в період I - III триместрів вагітності;

• Клінічний досвід застосування препарату в I - III триместрах 
вагітності та в період годування груддю негативного впливу не 
виявив. Рішення про доцільність застосування препарату в період
вагітності та годування груддю приймає лікар.

Камінський В.В., Шалько М.Н., Гриневич А.Й. «Протефлазід у вагітних: системний огляд результатів післяреєстраційних спостережень за безпечністю та ефективністю застосування», 2014 г.
Бенюк В.А., Кувита Ю.В., Гриневич А.Ю., Тонковид О.Б., Усевич А.И., Неймарк О.С. «Протефлазид: мета-анализ результатов клинических исследований по оценке и безопасности применения у беременных», 2014 
г.Инструкции для медицинского применения препаратов Протефлазид®



БАР ПРОТЕФЛАЗІД

Знижує вірусне навантаження – впливає на 
перебіг та тривалість захворювання

Патогенетично обгрунтоване лікування

Високий рівень безпеки (новонароджені та вагітні)
Мінімальний ризик побічної дії

ДОВЕДЕНО

Етіотропне лікування ДНК- та РНК-вмісних
збудників ГРВІ в сезоні

Лікування та профілактика всіх сезонних ГРВІ

Мета-анализ результатов клинических исследований влияния флавоноидов на показатели клеточного звена иммунитета у взрослых, беременных женщин и 
детей при вирусных и вирусно-бактериальных заболеваниях/Л.Е. Момотюк /Отчет. Национальная академия статистики, учета и аудита. – Киев. – 2017. – 71 стр.
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Количест
во работ

Общее 
количество 
пациентов, 

которые 
участвовали в 
исследовании

Количество 
пациентов, 

которые 
принимали 
препараты 

Протефлазида

Дети Береме
нные

Грипп и ОРВИ 19 2 144 1 530 1 345 0 6 1 4
Герпесвирусная инфекция 87 7 363 4 550 1 532 520 8 13 7
Другие вирусные инфекции 45 5 213 2 351 151 404 11 8 4
Иммунология 76 6 610 3 213 906 335 5 1 0

Всего 227 21330 11644 3934 1259 30 23 15

Методи
ческие 

рекомен
дации

Метаан
ализы и 
обзорны

е 
отчеты

Направления

Клинические исследования и публикации

Информ
ационн

ые 
письма

ПРОТЕФЛАЗІД - ПОРТФОЛІО!



Аналіз 30 клінічних досліджень ефективності флавоноїдів при 
вірусних та вірусно - бактеріальних захворюваннях

У 2699 ДІТЕЙ СВІДЧИВ ПРО
ЕФЕКТИВНІСТЬ ТА БЕЗПЕКУ

ЗАСТОСУВАННЯ ФЛАВОНОЇДІВ (БАВ ПРОТЕФЛАЗИД),
за всіма досліджуваними характеристикам - нівелювання
лихоманки, інтоксикаційного синдрому, нормалізації рівнів
лейкоцитів і лімфоцитів, зниження частоти рецидивів ГРВІ

МЕТА – АНАЛІЗ
КЛІНІЧНИХ ДОСЛІДЖЕНЬ ЕФЕКТИВНОСТІ ФЛАВОНОЇДІВ 

ПРИ ВІРУСНИХ ТА ВІРУСНО-БАКТЕРІАЛЬНИХ 
ЗАХВОРЮВАННЯХ У ДІТЕЙ 

С.А. КРАМАРЕВ, А.И. ГРИНЕВИЧ, О.Б. ТОНКОВИД, О.В. ВЫГОВСКАЯ; 2014 



висновок
 ПРОТЕФЛАЗІД - рекомендації Державної

установи Інститут епідеміології та інфекційних
хвороб імені Л.В Громашевського щодо ведення хворих
пацієнтів з легким, середньо тяжким та тяжким  
перебігом COVID19.

 ПРОТЕФЛАЗІД - профілактика та/ або лікування
пацієнтів, що знаходяться на обсервації від COVID-19

 ПРОТЕФЛАЗІД - захист лікарів, які контактують з
інфекційними хворими на ГРВІ, в тому разі з COVID-19

 ПРОТЕФЛАЗІД – доведено ефективність та безпечність
лікування та профілактики ГРВІ у вагітних, 
новонароджених та дітей



Протефлазід: благодійні акції !!!

Географія
адресної 

допомоги:

Нові Санжари
Чернівці
Житомир
Рівне

Хмельницький
Київ
Дніпро  
та ін: 

Більше 25 тисяч
упаковок 

ПРОТЕФЛАЗІДУ краплі
НВК «ЕКОФАРМ», 

як гуманітарна
допомога, передані

більше ніж40 
медичних установ

України для захисту
медичного персоналу 

всіх ланок надання
медичної допомоги



Дякую за увагу!
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